GEPFLEGT WOHNEN BIS
INS HOHE ALTER
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ELFENAUPARK
BERN

Bei uns steht der Mensch im Mittelpunkt —
sein Korper, seine Seele und sein Geist.

In unserem Hause pflegen wir ein Hochstmass an Respekt
und bieten eine Vielzahl an Dienstleistungen, die Ihr Leben
erleichtern und verschonern.
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Der ElfenauPark ist eine moderne Wohnform fir altere Menschen
mit gehobenen kulturellen und pflegerischen Anspriichen.

Weil es zuhause am Schonsten ist.

Sich wohl, sicher und behiitet zu wissen gibt uns das Gefiihl, zuhause zu
sein. Wir wissen, dass jeder Wechsel eine Herausforderung bedeutet und
Kraft kostet. Insbesondere im Alter und wenn dieser eher notwendig als
ersehnt ist. Wir versprechen Ihnen zu tun, was in unseren Kriften steht,
damit Sie bleiben kdnnen wer Sie sind.

Ihr ElfenauPark Team

Aktuelles iiber den ElfenauPark erfahren Sie im ElfenauPark Magazin.
Alle 2 Monate kostenlos bei uns erhiltlich.




Der ElfenauPark — lhr Wohn-, Kultur- und Dienstleistungspark.
Geborgenheit, Freiziigigkeit und Individualitat.

Von Anfang an war die Stiftung
ElfenauPark auf ein ganzheitliches
Wohlergehen seiner Bewohnerinnen
und Bewohner ausgerichtet —
individuelle Lebensgestaltung,
Entscheidungsfreiheit in allen
Belangen, erlesene Nahrung sowie
wiirdevoller Umgang mit Alter,
Krankheit und Tod.

Wohnen im ElfenauPark
Seite 9/11

Langjahrige Erfahrungen haben
uns gelehrt, wie wir dem visiondren
Geist des ElfenauPark immer
besser gerecht werden kénnen, so
dass wir heute zu Recht behaupten
konnen, eine fiihrende Einrichtung
tiur anspruchsvolles Wohnen im
Alter zu sein.

Kultur & Kulinarisches
Seite 13/15

Dartiiber hinaus sind wir stolz,
die Qualitat unserer Leistungen
im Einklang mit einer gesunden
Unternehmensstruktur anbieten
zu konnen - Transparenz und
Fairness, von der Sie profitieren.

Dienstleistungsangebot
Seite 17/19



WOHNEN

EIGENSTANDIG BIS
INS HOHE ALTER

Die eigenen vier Wande.

Der ElfenauPark bietet eine Vielzahl an Wohnungstypen zwischen
1 und 4% Zimmern. Die zuriickhaltende Architektur unterstreicht
den privaten Charakter der Anlage.

Wohnen wie gewohnt.

Sie kénnen sich bei uns so einrichten, wie es Threm personlichen
Geschmack entspricht, ohne auf notwendige oder gewiinschte
Betreuung und Pflege verzichten zu miissen, selbst bei schwerer
Pflegebedtirftigkeit. Alle Wohnungen entsprechen einem hohen
Standard und sind auf Ihre Bediirfnisse zugeschnitten.

Haustiere.
Ihr Haustier darf natiirlich auch mit.



PARKANLAGE

NATURVERBUNDEN BIS
INS HOHE ALTER

Die Natur direkt vor der Haustiir.

Ein Spaziergang durch die liebevoll angelegte Parkanlage ist eine
Wohltat. Unser Park ist zu jeder Jahreszeit ein beliebter Treffpunkt und
nattirlicher Anreiz, um in Bewegung zu bleiben — die geschwungenen
Wege, die schattigen Verweilpldtze, der erfrischende Springbrunnen,
das Biotop und immer wieder Neues, das es zu entdecken gibt.
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KULTUR

INTERESSIER'T BIS
INS HOHE ALTER

Abwechslungsreiches Unterhaltungsangebot.

Das erlesene, klassische Konzertprogramm des ElfenauPark bildet den
gesellschaftlichen Mittelpunkt fiir BewohnerInnen wie Géste. Ein
andermal trifft man sich beim Jassen, beim Singen, beim Lesen, beim
Internet-Surfen, beim Coiffeur oder an einer Kunstausstellung. Neue
Kontakte entstehen, bestehende werden vertieft und nicht zuletzt —
es gibt immer wieder etwas zu berichten.
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Restaurant ElfenauPark.

Unser Restaurant, das auch auswartigen Géasten offen steht, ist
ein rege besuchter Ort der Begegnung. Ob beim Mittagessen,
zu einer Kaffeepause oder zu einem Gldschen Wein.

Sie sind immer herzlich willkommen.

Gesunde, ausgewogene und wohlschmeckende Kiiche.
Bei uns gibt es fiir jeden Geschmack etwas. Ausgewdhlte Zutaten,
saisongerechte Speisen und raffinierte Rezepte lassen kaum
Wiinsche offen.

Bankette & Feiern.

Der ElfenauPark bietet fiir jeden Anlass den passenden Rahmen.
Fragen Sie uns. Wir organisieren gerne auch Anlédsse nach IThren
Vorstellungen.

Ubernachtungen fiir Angehdérige und Gaste.
Der ElfenauPark verfiigt tiber mehrere Besucherzimmer. Besonders
romantisch sind die Gastezimmer in unserem Bauernstockli.



DIENSTLEISTUNGEN

GEPFLEGT WOHNEN BIS
INS HOHE ALTER

Unser Slogan vereint feinfiihlig den besonderen Stil und die umfassende
Betreuung, die wir in unserer Einrichtung pflegen. Unser Fachpersonal
steht Ihnen rund um die Uhr, das ganze Jahr, zur Verfiigung.

Sie entscheiden in jeder Lebenslage, was fiir Sie richtig ist.
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Wir legen besonderen Wert auf eine Betriebskultur, die gepragt ist vom Willen
zu guter Zusammenarbeit, von Toleranz und Respekt eines jeden Einzelnen.

DAS ELFENAUPARK
LEISTUNGSANGEBOT

Im Pensionspreis inklusive ... ... exklusive
e Unmoblierte Wohnung mit Kellerabteil e Pflege- und Hausdientpersonal
e offentliche Rdume, Parkanlage e Morgenessen und 2. Hauptmahlzeit
e Nebenkosten wie e Zimmerservice
Strom, Heizung, Kehricht, Waschkiiche etc. e Coiffeur und Pédicure
¢ Krankenmobilien e Arztpraxis im Haus (freie Arztwahl)
e Notfalldienstbereitschaft e Physiotherapie
e Periodische Wohnungsreinigung e individuelle Leistungen
e cine Hauptmahlzeit pro Tag e Telefonanschluss und -gebiihren
e Auskunftsdienst und Beratung e Fernseh- und Radiokonzession
e Veranstaltungen und Ausfliige e Autoeinstellplatz

1 9 Detaillierte Informationen zu den einzelnen Wohnungstypen und
zu einem individuellen Angebot besprechen wir gerne personlich mit Ihnen.




seelenjung

gealtert ohne es bemerkt zu haben

ausser den kleinen Wehwehchen

auch grosseren vielleicht

sich selbst nur selten

mit den Augen anderer betrachtet
Verdnderung nur im aussen wahrgenommen
die Zeit zerronnen zwischen den Fingern
mit immer noch den selben Sehnsiichten
allmdhlich schmerzlich bewusst

dass sie wohl niemals zu stillen seien
damit allmédhlich in Frieden gekommen
dankbar fiir den Duft der Lindenbliiten
den Klang einer freundlichen Stimme
den Gusto eines edlen Tropfens

auf dem Weg nach Hause

im Herzen der Seele

immer jung

geblieben
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